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HERZLICH WILLKOMMEN

ZUM 9. FRUHJAHRSKONGRESS DER SGAIM!

«Qutside the box», 21.- 23. Mai 2025

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Das Motto des diesjahrigen Frihjahrskongresses
lautet «Outside the box». Die Medizin befindet
sich im steten Wandel. Wissenschaftlicher Fort-
schritt, technologische Neuerungen, ékonomi-
scher Druck, Uberbordende Administration, ge-
sellschaftliche Verédnderungen und die Fragilitat
unseres an seine Grenzen gelangenden Okosys-
tems fordern uns heraus, verlangen nach Anpas-
sungen und neuen Lésungen. Um diese Heraus-
forderungen meistern zu kdnnen, werden wir neue
Wege begehen missen. «Think outside the box»!
Unter diesem Motto méchten wir speziell auch
neuen und unkonventionellen Lésungsanséatzen
eine Plattform geben - sei es auf medizinisch-
wissenschaftlicher, auf organisatorischer, auf po-
litischer oder auf gesellschaftlicher Ebene.

Der Frihjahrskongress hat zum Ziel, die Weiter-
und Fortbildungsbedirfnisse von Spitalinter-
nist:innen, von Hausérzt:innen sowie von jungen
Arzt:innen in Weiterbildung gleichermassen ab-
zudecken. Entsprechend haben wir uns bemiiht,
ein wissenschaftliches Komitee zusammenzustel-
len, das diesen Anspriichen gerecht wird. Durch
den Einbezug von Vertreter:innen aller Interes-
sensgruppen im wissenschaftlichen Komitee sind
wir zuversichtlich, ein interessantes Weiter- und
Fortbildungsprogramm anbieten zu kdnnen.

Den Kongressbesuchenden wird, wie in den Vor-
jahren, auch 2025 eine grosse Auswahl an Lern-
formaten vorgeschlagen. «Updates» geben einen
Uberblick tiber neue Entwicklungen in einem spe-
zifischen Gebiet, «Sessions» vermitteln Wissen
praxisorientiert anhand von Fallbeispielen. In «How
to» Referaten werden strukturiert evidenz-basier-
te Empfehlungen zu téglichen Problemen in der
Praxis gegeben, wahrend in «Learning Centers»
Punktionen oder Ultraschalluntersuchungen in
Kleingruppen praktisch gelibt werden kénnen.
Fir die «Keynote Lectures» gelang es uns, inter-
national anerkannte Referent:innen zu gewinnen,
die mit uns einen Blick Uber den Tellerrand wagen
und wichtige Themen aus einer Perspektive «Out-
side the box» beleuchten.

Wir hoffen, dass Sie unser Programm anspricht,
und freuen uns sehr, Sie am Friihjahrskongress
2025 in Basel begriissen zu dirfen.

Im Namen des wissenschaftlichen Komitees

Prof. Dr. med. Andreas D. Kistler
Co-Kongressprasident 2025

Prof. Dr. med. Andreas Schoenenberger
Co-Kongressprasident 2025



BIENVENUE AU 9t CONGRES DE PRINTEMPS

DE LA SSMIG!

«Qutside the box», 21— 23 mai 2025

Cheéres collegues, Chers collégues,

Le théeme du Congrés de printemps de cette an-
née est «Outside the box». La médecine est en
perpétuelle mutation. Le progres scientifique, les
innovations technologiques, la pression écono-
mique, 'administration pléthorique, les change-
ments sociétaux et la fragilité de notre écosys-
téme a bout de souffle nous placent face a des
défis, exigent des adaptations et de nouvelles
solutions. Pour relever ces défis, nous devrons
emprunter de nouvelles voies. «Think outside
the box»! A travers ce slogan, nous souhaitons
offrir un espace aux solutions innovantes et non
conventionnelles, tant sur le plan médical et scien-
tifique qu’organisationnel, politique ou sociétal.

Le Congres de printemps se propose de répondre
aux exigences de formation postgraduée et conti-
nue des internistes en hépital, des médecins de
famille, ainsi que des jeunes médecins en forma-
tion postgraduée. Nous nous sommes donc ef-
forcés a mettre sur pied un comité scientifique
répondant a ces exigences. Grace a I'implication
de représentant-e-s de tous les groupes d’intérét
au sein du comité scientifique, nous sommes
confiants de pouvoir offrir un programme de for-
mation postgraduée et continue de grand intérét.

Comme lors des années passées, un vaste choix
de formats d’apprentissage sera proposé aux
visiteuses et visiteurs du congrés 2025. Les
«Updates» fourniront un apercu des derniers
développements dans un domaine spécifique,
les «Sessions» transmettront des connaissances
axées sur la pratique en s’appuyant sur des
exemples de cas. «How to» proposera des expo-
sés avec des recommandations étayées par des
preuves au sujet de problémes pratiques quoti-
diens, tandis que les «Learning Centers» per-
mettront de s’exercer en petits groupes a la pra-
tique des ponctions ou de I’échographie. Pour
les «Keynote Lectures», nous avons fait appel a
des intervenants de renommeée internationale qui
nous livreront un point de vue «hors du cadre»,
éclairant des thématiques importantes dans une
perspective «Outside the box».

En espérant que notre programme vous plaira,
nous nous réjouissons particulierement de vous
accueillir a Bale pour le Congrés de printemps
2025.

Au nom du comité scientifique

Prof. Dr méd. Andreas D. Kistler
Co-président du congrés 2025

Prof. Dr méd. Andreas Schoenenberger
Co-président du congres 2025

ANMELDUNG UND HOTELRESERVIERUNG
INSCRIPTION ET RESERVATION D’HOTEL

Der Frihjahrskongress 2025 wird als hybride
Veranstaltung durchgefiihrt. Neben der Prasenz-
veranstaltung in Basel kann ein reduziertes Kon-
gressprogramm virtuell (via Livestream) gebucht
werden. Tickets fUr die virtuelle Teilnahme sind
limitiert. Es ist mdglich, sich sowohl flr den Be-
such in Basel, als auch fur eine virtuelle Teilnahme

zu registrieren. E3% =]
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[=]

Anmeldung und Hotelreservation erfolgt
online unter: www.sgaim.ch/fk25
(Registrierung)

Le Congres de printemps 2025 sera organisé
sous forme hybride. En plus de la manifestation
présentielle a Bale, un programme réduit du
congres peut étre réservé virtuellement (via
livestream). Les tickets pour la participation
virtuelle sont limités. Il est possible de s’inscrire
a la fois pour la visite a Béle et pour une patrtici-
pation virtuelle.

Inscription et réservation d’hétel se fait en ligne
sur: www.sgaim.ch/cp25 (Inscription)

Teilnahmegebiihren vor Ort und virtuell / Frais de participation sur place et virtuellement

3 Tage Basel/ 3Tage Basel/ 3Tage 2Tage 2Tage 1Tag 1Tag
3jours Bdle  3jours Bale virtuell/ Basel/ virtuell/ Basel/ virtuell /
(early bird’)  (Tarif ab/ 3jours 2 jours 2 jours 1jour 1 jour
Tarif a partier virtuelle Baéle virtuelle Baéle virtuelle
de 18.3.2025)
SGAIM Mitglied CHF 335 CHF 395 CHF 395 CHF 325 CHF325 CHF225 CHF 225
Membre SSMIG
SGAIM Mitglied pensioniert CHF 180 CHF 230 CHF 230 CHF200 CHF200 CHF170 CHF 170
Membre SSMIG retraité
SGAIM Mitglied CHF 180 CHF 230 CHF 230 CHF200 CHF200 CHF170 CHF 170
Assistenzarztin/Assistenzarzt?
Membre SSMIG
Médecin assistant-e?
Mitglied Gastgesellschaft?® CHF 335 CHF 395 CHF 395 CHF 325 CHF 325 CHF 225 CHF 225
Membre société conviée®
Nichtmitglied CHF 475 CHF 650 CHF 650 CHF 465 CHF 465 CHF 350 CHF 350
Non-membre
Nichtmitglied Assistenzarztin/ CHF 200 CHF 250 CHF 250 CHF220 CHF220 CHF 190 CHF 190
Assistenzarzt?
Non-membre médecin
assistant-e?
Apotheker:in CHF 475 CHF 650 CHF 650 CHF 465 CHF 465 CHF350 CHF 350
Pharmacien-ne
Ernahrungsberaterin?/Pflege- CHF 180 CHF 230 CHF 230 CHF200 CHF200 CHF170 CHF 170
personal?/ MPK/MPA?
Diététicien-ne?/ Personnel
soignant?/AM/CMA?
Student:in (ohne Teilnahme-  kostenlos kostenlos kostenlos kostenlos kostenlos kostenlos kostenlos
zertifikat)? gratuit gratuit gratuit gratuit gratuit gratuit gratuit
Etudiant-e (sans certificat de
participation)?

' Early Bird (3 Tage) bis 17.3.2025. Der Frihbuchertarif gilt nur fur die Préasenzteilnahme.
Early Bird (3 jours) jusqu’au 17.3.2025. Le tarif d’inscription anticipée n’est valable que pour la participation en présentiel.

2 Nachweis erforderlich/ Justificatif requis

3 Mitglieder einer Gastgesellschaft (siehe Seite 8) profitieren von einem Spezialtarif.
Membres d’une société conviée (voir page 8) bénéficient d’un tarif spécial.



On Demand-Zugang

Optional: On Demand-Zugang fur alle aufgezeich-
neten Sessions (ohne Credit-Anerkennung):

+ CHF 80

Die Anmeldegebiihr fiir die Prasenzteilnahme

beinhaltet

* Zugang zu allen Vortragen und Learning
Centers des 3-tdgigen Kongresses

* Mittagessen

* Zugang zu Abstractprasentationen und
E-Poster-Ausstellung

® Zugang zur Industrieausstellung

* Downloadzugang zu den (von den Referent:in-
nen freigegebenen) Prasentationen

* Optional: Zugriff auf alle On Demand-Inhalte
fiir 6 Monate (+ CHF 80)

Die Kongressgebiihr fiir die virtuelle Teilnahme

beinhaltet

e Live-Zugang zu einem reduzierten virtuellen
Kongressprogramm (die gestreamten Inhalte
sind im Programm gekennzeichnet: §J)

e Zugriff auf die On Demand-Inhalte lhrer
gebuchten Kongresstage flir 6 Monate

* Downloadzugang zu den (von den Referent:in-
nen freigegebenen) Prasentationen

Credits und Teilnahmebestétigung

Fur die Teilnahme am SGAIM Friihjahrskongress

werden max. 24 Kernfortbildungscredits AIM

vergeben (pro Tag 8 Kernfortbildungscredits).

* Von der SGAIM anerkannte Live-Stream-Fort-
bildungen kénnen mit einer Limitation von
12 Kernfortbildungscredits pro Jahr (bzw.
36 Kernfortbildungscredits pro Dreijahresperi-
ode) an die Fortbildung angerechnet werden.
Daruiber hinaus gehende anerkannte Live-
stream-Fortbildungen kénnen als erweiterte
Credits angerechnet werden.

* Firr die Weiterbildung ist die Live-Stream-Teil-
nahme am SGAIM Frihjahrskongress 2025
ohne Limitationen anrechenbar.

Details zur Anwesenheitskontrolle fir die Teil-
nahme vor Ort und die virtuelle Teilnahme ent-
nehmen Sie bitte der Kongresswebsite (unter

Registrierung).

Das Zertifikat wird in der Woche nach dem
Kongress automatisch an die Teilnehmenden
verschickt.

Acces «on demand»

En option: accés «on demand» a toutes les
sessions enregistrées (sans reconnaissance de
crédit): + CHF 80

Les frais d’inscription pour la participation

en présentiel comprennent

* [’accés a toutes les conférences et a tous les
Learning Centers du congres de 3 jours

* Restauration (Lunch)

* Accés aux présentations d’abstracts et a
I’exposition d’e-posters

* Acces a I’exposition industrielle

* Accés au téléchargement des présentations
(validées par les intervenant-e-s)

* En option: acceés a tous les contenus
«on demand» pendant 6 mois (+ CHF 80)

Les frais d’inscription pour la participation

virtuelle comprennent

* Accés en direct a un programme de congrés
virtuel réduit (les contenus diffusés en strea-
ming sont indiqués dans le programme: §J)

* Acceés aux contenus «on demand» de vos jour-
nées de congres réservées pendant 6 mois

* Accés au téléchargement des présentations
(validées par les intervenant-e-s)

Crédits et confirmation de participation

Un maximum de 24 crédits de formation conti-

nue essentielle MIG seront attribués pour

la participation au Congrés de printemps de la

SSMIG (8 crédits de formation continue essen-

tielle par jour).

* [ es formations continues en live-streamre-
connues par la SSMIG pourront étre comptabili-
sées avec une limitation de 12 crédits de for-
mation continue essentielle par an (ou 36 cré-
dits de formation continue essentielle pour une
période de trois ans). Les formations continues
en live-stream dépassant cette limite pourront
étre imputées en tant que crédits élargis.

* Pour la formation postgraduée, la participation
au live-stream du Congres de printemps de la
SSMIG peut étre prise en compte sans limitation.

Pour les détails concernant le contréle des pré-
sences pour les participations sur place et
virtuelles, nous vous invitons a consulter le site
web du congres (sous inscription).

Le certificat sera automatiquement envoyé par
e-mail aux participant-e-s la semaine apres le
congres.

Qualitatscredit

Die SGAIM vergibt Qualitatscredits fiir ein-
zelne Fortbildungen der SGAIM Kongresse.
Qualitatscredits sind Kernfortbildungscredits
fur fachspezifische Fortbildungen, die zusatz-
lich zu den ordentlichen Kernfortbildungscredits
AIM angerechnet werden kdnnen. Formate
mit Qualitatscredits sind im wissenschaftli- (g
chen Programm wie folgt gekennzeichnet. 2
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Hotelreservation

Die Reservation der Hotelzimmer erfolgt Gber
Congress Services. Sie finden den Link unter
www.sgaim.ch/fk25 (Registrierung)

Crédit de qualité

La SSMIG attribue des crédits de qualité lors de
certaines formations continues aux congres de la
SSMIG. Les crédits de qualité sont des crédits
de formation continue essentielle pour des for-
mations continues spécifiques qui peuvent étre
validés en plus des crédits de formation continue
essentielle ordinaires MIG. Les formats avec

des crédits de qualité sont marqués comme suit
dans le programme scientifique.

Réservation d’hétel

Les réservations pourront étre effectuées par
Congress Services. Vous trouverez le lien sur
www.sgaim.ch/cp25 (Inscription)



KOMITEES UND GASTGESELLSCHAFTEN
COMITES ET SOCIETES CONVIEES
SGAIM-Vorstand
Comité de la SSMIG

Co-Prasidium/ Co-présidence
Dr.med. Christoph Knoblauch, Stans
Dr.med. Myriam Oberle, Jenaz

Wissenschaftliches Komitee
Comité scientifique

Kongressprasidium 2025

Présidence du congrés 2025

Prof. Dr.med. Andreas D. Kistler, Frauenfeld
Prof. Dr.med. Andreas Schoenenberger,

Miinsterlingen Mitglieder/ Membres

Dr.med. Regula Friedli-Kronenberg, Hochdorf
Prof. Dr méd. Idris Guessous, Geneve
Dr.med. Christoph Janggen, Steffisburg

Prof. Dr méd. Pierre-Yves Rodondi, Pully

Prof. Dr. med. Maria Wertli, Baden

Mitglieder/ Membres

Prof. Dr. med. Tobias Breidthardt, Basel
Prof. Dr.med. Luca Gabutti, Lugano

Dr méd. Alexandre Gouveia, Lausanne
Prof. Dr méd. Idris Guessous, Geneve
Prof. Dr méd. Dagmar Haller-Hester, Genéve
Dr. med. Stefanie Mosimann, Bern
Dr.med. Myriam Oberle, Jenaz

Prof. Dr. med. Sven Streit, Bern

Dr.med. Evelyne Sulger Biiel, Kaltenbach
KD Dr. med. Elisabeth Weber, Zlrich

Gastgesellschaften / Societes conviees

* Interessensgemeinschaft Intermediate Care — IG-IMC
Communauté d’intérét Interediate Care — CI-IMC

* Schweizerische Akademie fiir Psychosomatische und Psychosoziale Medizin - SAPPM
Académie Suisse pour la Médecine Psychosomatique et Psychosociale - ASMPP

* Schweizerische Fachgesellschaft fur Geriatrie - SFGG
Société Professionelle Suisse de Gériatrie - SPSG

* Schweizerischen Gesellschaft fiir Endokrinologie und Diabetologie - SGED
Société Suisse d’Endocrinologie et de Diabétologie — SSED
* Schweizerische Gesellschaft fir Infektiologie — SGINF
Société Suisse d’Infectiologie — SSI
* Schweizerische Gesellschaft fir Klinische Pharmakologie und Toxikologie - SGKPT
Sociéte Suisse de Pharmacologie et Toxicologie Cliniques - SSPTC
* Schweizerische Gesellschaft fir Medizinische Onkologie - SGMO
Société Suisse d’Oncologie Médicale - SSOM
* Schweizerische Gesellschaft fir Nephrologie - SGN
Société Suisse de Néphrologie — SSN

* Schweizerische Gesellschaft fir Notfall- und Rettungsmedizin - SGNOR
Société Suisse de Médecine d’Urgence et de Sauvetage - SSMUS

* Schweizerische Gesellschaft fir Physikalische Medizin und Rehabilitation - SGPMR
Société Suisse de Médecine Physique et Réadaption - SSMPR

* Schweizerische Hirnschlaggesellschaft - SHG
Société Cérébrovasculaire Suisse - SCS

* Schweizerische Hypertonie Gesellschaft - SHG
Société Suisse d’Hypertension - SSH

* Swiss Pain Society - SPS
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SPONSOREN UND AUSSTELLER
SPONSORS ET EXPOSANTS

Wir danken folgenden Firmen fiir ihre grossziigige Unterstiitzung:
Nous remercions les sociétés suivantes pour leur généreux soutien:

PLATIN-SPONSOREN/SPONSORS PLATINE

L ﬂ (b NOVARTIS  |N] jimwate

ELGUZId  From Nature. For Health.

GOLD-SPONSOR/SPONSOR OR
QO

novo nordisk”

SILBER-SPONSOREN/SPONSORS ARGENT

W VEARIN fdnnen OM

PHARMA

BRONZE-SPONSOREN/SPONSORS BRONZE

EI BioMed’

Abbott

SONIC SUISSE @Pﬁzer sanofi

AUSSTELLER
EXPOSANTS

A.Menarini GmbH, A.Vogel AG, Abbott Diabetes Care, AMGEN Switzerland AG, Analytica Med.
Laboratorien AG, Arztekasse Genossenschaft, AstraZeneca AG, Axon Lab AG, Berufsverband Medizin,
Biomed AG ,Cederberg GmbH, Daiichi Sankyo (Schweiz) AG, EffRx Pharmaceuticals SA, Elli Lilly
(Suisse) S.A., Emeda - Die Heimarzte, evismo AG, ewimed Switzerland AG, FMH - Verbindung der
Schweizer Arztinnen und Arzte, Gebro Pharma AG, GlaxoSmithKline AG, IBSA Institut Biochimique SA,
Idorsia Pharmaceuticals Ltd, Inari Medical Europe GmbH, JHaS - Junge Haus- und Kinderarztinnen
Schweiz, Laboratoire Osler GmbH, Laborgemeinschaft 1, Lundbeck (Schweiz) AG, Mark&Michel,
Medical Tribune, medi-lan Schweiz AG, mediservice vsao-asmac, MEDISYN SA, Mepha Pharma,
MySmartHeart AG, Nestlé Health Science, Novartis Pharma Schweiz AG, Nova Biomedical Schweiz
GmbH, Novo Nordisk Pharma AG, OM Pharma Suisse SA, Orthoservice AG, Otsuka Pharmaceutical
(Switzerland) GmbH, palliative.ch, Pfizer AG, Proxima Medical Systems AG, Sanasearch, sanofi-aventis
(suisse) sa, SAPPM - Schweizerische Akademie fiir Psychosomatische und Psychosoziale Medizin,
Schiilke & Mayr AG, Schwabe Pharma AG, Schweizerische Herzstiftung, Servier (Suisse) S.A., SGAIM
— Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine Innere Medizin, SPS Swiss Pain Society, SYI — Swiss
Young Internists, Sysmex Suisse AG, TRB CHEMEDICA SA, Universitatsspital Basel, VERFORA AG
(Cannaplant), Versicherung der Schweizer Arzte Genossenschaft, Viollier AG, Zeller Medical AG
Stand/Etat 28.2.2025



DIE PROGRAMMSTRUKTUR
LA STRUCTURE DU PROGRAMME

Keynote Lecture (Dauer: 45 - 60 Min.)

Gesundheitspolitische oder allgemeine gesell-
schaftspolitische Themen stehen zur Auswahl.
Sie sollen den Blick scharfen, wohin sich die Me-
dizin in ihrem gesellschaftlichen Umfeld bewegt.

Update (Dauer: 30 Min.)
Uberblick liber neue Entwicklungen in einem spe-
zifischen Gebiet.

How to (Dauer: 30 Min.)

Fir diagnostische oder therapeutische Heraus-
forderungen in der taglichen medizinischen Praxis
werden evidenzbasierte Empfehlungen gegeben.
Im Unterschied zu einer interaktiven Session han-
delt es sich hier um strukturierte Referate. Fur
Fragen der Teilnehmenden wird ausreichend Zeit
eingeraumt.

Pro/Con Session (Dauer: 60 Min.)

Ein aktuelles Thema wird von zwei Fachpersonen
in einer kontradiktorischen Darstellung bewertet
— mit aktiver Beteiligung des Publikums.

Beyond guidelines (Dauer: 60 Min.)

Fachleute diskutieren das therapeutische oder
diagnostische Vorgehen in Situationen, wofir es
keine eindeutige Evidenz und keine klaren Richt-
linien gibt.

State of the Art (Dauer: 60 Min.)

State of the Art Vortrage tUber Themen, die inter-
disziplinar relevant sind und zusammen mit den
Gastgesellschaften ausgewahlt wurden.

Track (Dauer: 60 Min.)

Am zweiten Kongresstag werden in zwei parallelen
Tracks spezifische Themen flr die spitalinternisti-
sche und fur die hausarztliche AIM prasentiert.

Session (Dauer: 45 - 60 Min.)
Praxisorientierte, interaktive Prasentationen an-
hand von Fallbeispielen.

Learning Center — Anmeldung erforderlich
(Dauer: 120-150 Min.)

Praktisches Training und/oder Erlernen von Fertig-
keiten unter Anweisung von Fachleuten in Klein-

gruppen.
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Keynote Lecture (Durée: 45 - 60 min.)

Un choix de sujets traitant de la politique de la
santé ou de questions générales d’ordre socio-
politiques est proposé aux participant-e-s. L'ob-
jectif est ici d’approfondir la réflexion sur le posi-
tionnement de la médecine dans son environne-
ment social.

Update (Durée: 30 min.)
Apercu des dernieres évolutions dans un domaine
spécifique.

How to (Durée: 30 min.)

Ces séminaires ont pour objectif de donner aux
meédecins des recommandations basées sur des
données factuelles afin de répondre aux défis dia-
gnostiques ou thérapeutiques de la pratique quo-
tidienne. Contrairement a une session interactive,
cette partie du programme se déroule sous forme
d’exposé structuré. Une période est cependant
réservée pour les questions des participant-e-s.

Pro/Con Session (Durée: 60 min.)

Un sujet d’actualité sera évaluée par deux ex-
pert-e-s dans une présentation contradictoire, avec
la participation active du public.

Beyond guidelines (Durée: 60 min.)

Les expert-e-s discutent de I’'approche thérapeu-
tique ou diagnostique dans des situations pour
lesquelles il n’y a pas de preuves évidentes ni de
directives claires.

State of the Art (Durée: 60 min.)

Des exposés State of the Art sur des sujets inter-
disciplinaires pertinents et sélectionnés en colla-
boration avec les sociétés conviées.

Track (Durée: 60 min.)
Le deuxiéme jour du congres, des themes spéci-
fiquement destinés aux internistes hospitaliers
d’une part, et aux médecins de famille/premier
recours d’autre part, seront présentés lors de
deux tracks paralléeles.

Session (Durée: 45 - 60 min.)
Présentation interactive, axée sur la pratique, et dis-
cussion impliquant fortement les participant-e-s.

Learning Center - inscription requise

(Durée: 120-150 min.)

Transmission des connaissances et entrainements
pratiques par des expert-e-s du domaine.

Abstract-Prasentationsplattformen

Die Prasentationen der besten Freien Mitteilungen
finden anlasslich von zwei Sessions statt. An zwei
«Mini Orals: Presentation best e-posters» werden
die besten Poster sowie an organisierten «E-poster
presentation sessions» die weiteren Poster pra-
sentiert.

Satelliten Symposium und Meet the Expert
(Dauer: 60 bzw. 30 Min.)

Symposium zu aktuellen Themen der Diagnostik
und Therapie (Organisation durch Sponsoren).

Speed-Mentoring — Anmeldung erforderlich
(Dauer: 60 Min.)

In kurzen, informellen Kleingruppengesprachen
erhalten Jungérzt:innen von erfahrenen Allgemei-
ninternist:innen wertvolle Einblicke fur die Ent-
wicklung und Umsetzung eines Karriereplans und
profitieren von den Fragen der Peers.

Interest Group — nur auf Einladung

(Dauer: 60-90 Min.)

Gemeinsam in einer Gruppe angeleitet durch
erfahrene Fachpersonen diskutiert die Interest
Group Uber aktuelle Themen.

Plateformes de présentations pour abstracts
Les présentations des meilleures communications
libres auront lieu a I'occasion de deux sessions.
Les meilleurs posters seront présentés lors de
deux «Mini Orals: Presentation best e-posters» et
les autres posters lors des «E-poster presentation
sessions» organisées.

Symposium Satellite et Meet the Expert
(Durée: 60 resp. 30 min.)

Symposium portant sur un théme d’actualité dia-
gnostique et thérapeutique (organisation par des
sponsors).

Speed-Mentoring - inscription requise

(Durée: 60 min.)

Dans le cadre de discussions courtes et infor-
melles en petits groupes, des jeunes médecins
recoivent de la part d’internistes généralistes ex-
périmentés un apercu précieux pour le dévelop-
pement et la mise en ceuvre d’un plan de carriéere
et bénéficient des questions des pairs.

Interest Group — uniquement sur invitation
(Durée: 60 -90 min.)

Le «Interest Group» discute de sujets d’actualité
en groupe, sous la direction de spécialistes ex-
périmentés.

11



MITTWOCH, 21. MAI 2025
MERCREDI 21 MAI 2025

San Francisco 3- floor |l Montreal 2 floor [l Sydney 2 floor [l Singapore 2 floor

10:30-11:00
Opening Ceremony

11:00-12:00 'ﬂ
Keynote Lecture

Money, health and
happiness (e)

12:15-13:15 SJ

13:30-14:30 SJ
N

Update B

Herzinsuffizienz: Was ist
neu? Was bleibt? (d)

Vorhofflimmern: Diagnostik
und Therapie 2025 (d)

14:45-15:45 SJ
Update Dépistage »
du cancer du poumon (f)
Thérapies du cancer de

la prostate (f)

16:15-17:15 SJ
B
Update B

Démence (f)
Postviral fatigue: new

insights and management
in 2025 (e)

08:30-10:00
Update @
Osteoporose (d)

Monoklonale Antikdrper:

Was kann man damit
machen? (d)

Pulmonale Hypertonie (d)

12:15-13:15 |

13:30-14:30 ]

A
How to STI (sexually ”
transmitted infections) and
HIV prevention (e)

Ménopause: qualité de vie,
options thérapeutiques (f)

16:15-17:15
Pro/Con Session ~J

Ubergewicht - GLP1-RA
first vs Bewegungs-

therapie (d)
17:30-18:30 SJ
How to

Geriatrie-Assessmentsin
der Praxis: Was und wie? (d)

Abklarung und Rezidiv-
prophylaxe nach Nieren-
steinen (d)

09:00-10:00

How to Menopause

und in-between: Manage-
ment in der Praxis (d)

Syncope: rational evalua-
tion (e)

12:15-13:15 SJ

14:45-15:45 SJ
S
Beyond Guidelines
Transition enfants-adoles-
cents-adultes (f)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk25 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp25
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12:15-13:15 J
13:30-14:30
State of the Art 'Q

(Joint Session)
Etat confusionnel aigu
en 2025 (f)

14:45-15:45 Y
How to Medikamente:
Out of stock (d)
Meldepflichtige Infektions-
krankheiten: Wie, was,
warum? (d)

S Online Stream

Samarkand 3" floor | Delhi ground floor [l Kairo 1&2 ground floor | Shanghai 1&2 ground foor

12:15-13:15
State of the Art SJ

(Joint Session)
What is outside the box in
pain therapy? (e)

13:30-14:30
Standespolitisches
Seminar mfe - Diskus-
sionspanel: Ambulantisie-
rung als Chance und Her-
ausforderung — neue Wege
in der (haus)arztlichen
Weiterbildung? (d)

14:45-15:45

Session

Inclusive sexual history
taking (réaliser une
anamneése sexuelle
inclusive) (f)

16:15-17:15
Generalversammlung
2025 der SGAIM /
Assemblée générale
2025 de la SSMIG

13:30-14:30

Session

Therapie der Adipositas
interdisziplinér und inter-
professionell (d)

14:45-15:45

Session

Clinical problem solving—
vom Symptom zur
Diagnose (d)

16:15-18:00

Session SGMO/SSOM
Survivorship Management
nach Krebs und kardio-
vaskulére Spatfolgen nach
Behandlung (d)

09:15-10:00
Session
Management of insomnia

(e)

13:30-14:30

Session
Fachérzt:innen AIM in
der Schweiz - ein Blick
in die nahe Zukunft und
Szenarien zur Starkung
der Workforce (d)

14:45-15:45

Session

Wie klare ich eine Anéamie
ab? (d)

16:15-17:00

Session

Education thérapeuique
de la patiente/du patient

()

17:15-18:00

Session

Pneumonie d’aspiration
chez la personne agée:
quelle urgence? (f)

09:15-10:00

Session

Psychedelika und andere
alte/neue Medikamente in
der Palliative Care (d)

13:30-14:30

Session

Value-based health care:
créer de la valeur en santé
en mesurant les résultats
de soins pergus par les
patient-e-s (f)

14:45-15:45

Session

Gangstérungen und Stiirze
im Alter: Wie klére ich ab,
was kann getan werden? (d)

16:15-17:00
Session

Erweiterte Aorta:
Wie abklaren, wann
operieren? (d)

17:15-18:00

Session

Die ethische Fallbespre-
chung im Spitalalltag (d)

13



MITTWOCH, 21. MAI 2025
MERCREDI 21 MAI 2025

Shanghai 3 ground floor [l Rio 2 floor ll Darwin ground floor |l Lima ground floor

09:00-10:00

13:30-14:30

Session SAPPM/ASMPP
Entscheidungsfindung und
Besprechung der Patienten-
verfigung und des Reani-
mations-Status: Evidenz-
basiertes und patienten-
orientiertes Vorgehen (d)

14:45-15:45
Gastgesellschaft SGKPT/
Société conviée SSPTC
3-minute poster
presentations

09:00-10:00
13:30-14:30 )
Special Lecture 2
Qualitat

Qualitét ist kein Zufall:
Weissbuch Qualitat
Allgemeine Innere Medizin

(d)

14:45-15:45

Session SHG/SSH
Ansatze zur Blutdruck-
messung: Welche
Methoden stehen zur
Verfligung? (d)

16:15-18:45
*Learning Center
Kommunikation mit
«schwierigen»
Patient:innen (d)

13:15-14:30
Presentation best oral
free communications

14:45-16:00
Presentation best oral
free communications

16:15-17:45

E,’ Session mit Qualitatscredit/ Session avec crédit de qualité

1

Detailprogramm: sgaim.ch/fk25 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp25
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13:30-14:30

Session SPS/SPS
Neue Wege in der
Pravention chronischer
Schmerzen (d)

14:45-15:45

Session SAPPM/ASMPP
Prescrire une psycho-
thérapie (f)

16:15-17:15

Session SGN/SSN

Darf ich das Medikament
noch geben? — Hilfen fiir
den Einsatz wichtiger
Medikamente auch bei
schwer eingeschrankter
Nierenfunktion (d)

E-Poster-Ausstellung /
Boston 3  ground floor |l Boston 2 ground fioor |§ Boston 1 ground floor @ £, osition d’e-postegrs 2% floor

09:15-10:00

Session SFGG/SPSG
Update vaccination chez
les patient-e's agé-e's a
I’aide de cas cliniques (f)

13:30-14:30

Session SGN/SSN
Les nouvelles technolo-
gies de la mesure de

la pression artérielle (f)

14:45-15:45

Session SFGG/SPSG
«Le projet de soins anti-
cipé» a I’hépital: que peut
faire le médecin? (f)

16:15-17:15

Session SAPPM/ASMPP
Herz und Psyche:
Biopsychosoziale Wechsel-
wirkungen (d)

10:00-12:00

*Learning Center
Punktionskurs flr Inter-
nisten (Pleurapunktion mit
Ultraschall, Lumbalpunk-
tion, Aszitespunktion
Knochenmarkspunktion)

(d)

13:30-15:30

*Learning Center
Haufige intra- und periarti-
kulare Infiltrationen in

der Praxis (d)

10:00-12:00
*Learning Center
Médecine manuelle (f)

13:30-15:30

*Learning Center
Point-Of-Care Ultrasound
POCUS (f)

16:00-18:00

*Learning Center
Point-Of-Care Ultrasound
POCUS (d)

* Anmeldepflichtig (via Registration) / Enregistrement requis (via inscription)

12:15-13:15 | 12:15-13:15
Mini Orals Mini Orals
Presentation | Presentation
best e-posters best e-posters
young
researchers

15



DONNERSTAG, 22. MAI 2025
JEUDI 22 MAI 2025

San Francisco 3+ floor i Montreal 2 floor [l Sydney 2" floor [l Singapore 2 floor

08:30-09:30

08:30-09:30 SJ
10:00-10:45 SJ

SGAIM Lecture

Les défis de la médecine
contemporaine avec un
accent particulier sur

la médecine de premier
recours et les pistes pour
son réenchantement (f)

11:00-12:00 ]
13:30-14:30 SJ
15:00-16:00

B

Update Fibrillation
auriculaire: diagnostic et
thérapie en 2025 (f)

Valvular heart disease:
what is possible? (e)

16:15-17:15
Update @

Fettleber: aus NASH
wird MASLD (d)

Fahrtauglichkeit bei kardio-
vaskuléren Erkrankungen
(Synkope etc.) (d)

12:15-13:15 J

13:30-14:30

Prix Lumiere - der Preis
fiir die innovative
Lésung: Prasentationen
und Publikumsvoting

15:00-16:00

Pro/Con Session g
Katheter-basierte mecha-
nische Thrombektomie
und Lysetherapie bei
Lungenarterienembolie -
Durchbruch oder ohne
Evidenz? (d)

16:15-17:45

How to Décision ';U
partagée: comment I'ap-
pliquer en clinique (f)

Nachhaltigkeit im Spital (d)

Verhutungsberatung in
der Praxis (d)

11:00-12:00

12:15-13:15

13:30-14:30

14:45-15:45
Beyond Guidelines

Detailprogramm: sgaim.ch/fk25 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp25
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53

SJ 12:15-13:15 ]

16:15-17:15
Mitgliederversammlung
ICKS / Assemblée des
membres AMCIS

S Online Stream

Samarkand 3" floor [ Delhi ground floor [l Kairo 1&2 ground floor | Shanghai 1&2 ground floor

08:30-09:30

11:00-12:00

Session

12 mois, 12 actions: inté-
grer la santé individuelle et
celle de la planete (f)

12:15-13:15
State of the Art SJ

(Joint Session) Paradig-
menwandel in der Multiple
Sklerose — hat dieklassische
Rehabilitation ausgedient? (d)

15:00-16:00
Session
Le feedback difficile (f)

16:15-17:15
Free communications
SFGG/SPSG

11:00-12:00

Session

IBD, IBS oder wedernoch?
Abklarung und Manage-
ment chronischer Darmbe-
schwerden (d)

12:15-13:15 J

15:00-16:00

Session

Cooking with two pots:
how to get my clinical and
research career to boil? (e)

16:15-17:15

Session

Which ingredients do |
need to start/advance my
research career? (e)

08:30-09:30

Session

(Old) patients meet doc-
tors with no time (e)

15:00-16:00

Session

Schwindel: Welcher ist
harmlos, welcher ist
gefahrlich? (d)

16:15-17:15

Session

Rationale Gerinnungs-
abklarung (d)

08:30-09:30

Session

Offene Datenplattformen—
Ausweg aus dem digitalen
Dilemma im Spital (d)

11:00-12:00

Session

Wie interpretiere ich ein
Antibiogramm? (d)

15:00-16:00

Session
Lungenembolie — vom
Verdacht Uber die Diag-
nose zur Therapie (d)

16:15-17:15
Session
Akute Atemnot (d)

17



DONNERSTAG, 22. MAI 2025
JEUDI 22 MAI 2025

Shanghai 3 ground floor [l Rio 2" floor |l Darwin ground floor |l Lima ground floor

08:30-09:30

11:00-12:00

12:15-13:15

Interest Group

AIM+ (Nur auf Einladung/
Uniquement sur invitation)

15:00-16:00

Session SGKPT/SSPTC
Medikamenteninter-
aktionen (d)

16:15-17:15

08:30-09:30
Session SHG/SSH
Arterielle Hypertonie —
spezielle Szenarien (d)

11:00-12:00

Session SHG/SCS
Unerwartet und tduschend:
Schlaganfall bei jungen
Patient:innen (d)

12:15-13:15

Interest Group
Ultraschall in der AIM
(Nur auf Einladung /
Uniquement sur invitation)

15:00-16:00

Special Lecture

The Journey of Ultrasound
in Internal Medicine:
Navigating current chal-
lenges and exploring
future breakthroughs (e)

16:15-18:45

11:00-12:00

Session SGPMR/SSMPR
Muskuloskelettale Reha-
bilitation: Stellenwert der
passiv-physikalischen Mass-
nahmen im Zeitalter der mo-
dernen Pharmazeutika (d)

12:15-13:15

15:00-16:00
Session SFGG/SPSG
Risikofaktor Eisamkeit (d)

16:15-17:15
Session SGINF/SSI
Sexuell Gbertragbare
Krankheiten (d)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk25 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp25
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08:30-09:30

Session SFGG/SPSG
Psychologische Sicherheit
und Empathie: Schlissel
zur erfolgreichen geriatri-
schen Betreuung (d)

11:00-12:00
Session SGKPT/SSPTC
Agents psychotropes (f)

12:15-13:15

15:00-16:00

Special Lecture
Arbeitsmedizin: Gesund-
heitliche Belastungen
durch Schicht- und Nacht-
arbeit / Neuer Untersu-
chungs-Leitfaden (d)

16:15-17:15

Session

Taking care of refugee
patients in primary care —
a guidance for GPs (e)

Boston 3 ground floor

08:30-09:30

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(d/f)

11:00-12:00

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(d/f)

15:00-16:00

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(d/f)

16:15-17:15

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(d/f)

E-Poster-Ausstellung /
Boston 2 ground floor |l Boston1  ground floor Exposition d’e-posters 2" floor

08:30-10:30

*Learning Center
Which venous access for
my patient? (e)

11:00-13:00
*Learning Center
Examen neurologique (f)

15:00-17:00
*Learning Center
Neurologische Unter-
suchung (d)

08:30-10:30
*Learning Center

Wie halte ich lehrreiche
und spannende Prasen-
tationen? (d)

11:00-13:00

*Learning Center

BLS und AED Anwendung
(d)

15:00-17:00

*Learning Center

BLS et AED (défibrillateur
externe automatisé) (f)

* Anmeldepflichtig (via Registration) / Enregistrement requis (via inscription)

12:15-13:15
E-poster presentation
sessions 1-8

1



FREITAG, 23. MAI 2025
VENDREDI 23 MAI 2025

San Francisco 3+ floor [l Sydney 2 floor ll Samarkand 3" floor [ Delhi ground floor Kairo 1&2 ground floor [l Shanghai 1&2 ground fioor ll Shanghai 3 ground floor |l Rio 2" floor

08:00-09:00

Update @
Sport als Rezept-Bewe-
gungstherapie in der
Préavention kardio-meta-
bolischer Erkrankungen (d)

Asthma und COPD (d)

09:30-10:30 ]
Update
Insuffisance cardiaque (f)

Nouveautés dans la né-
phroprotection en pratique
clinique (f)

10:45-11:45

Update @
Monoklonale Gammo-
pathie (d)

Demenz (von der Diag-
nose zur Therapie, inkl.
monoklonale AK) (d)

13:00-14:00
Keynote Lecture
How global is health? (e)

B

14:30-15:30

Beyond Guidelines
REA ja oder nein — wer
soll, wer kann, wer darf
entscheiden? (d)

§J

15:45-16:45 ]
How to
Medikamenteninteraktio-
nen - Gratwanderung zwi-
schen Ubertriebener Vor-
sicht und Fahrlassigkeit (d)

Inzidentalom - rationale
Abklarung (d)

S Online Stream
20

08:15-09:15 SJ
How to

Hospital at home — how
does it work? (e)

Hypotension orthostatique

()

10:30-11:30

Pro/Con Session sJ
L'intelligence artificielle
en médecine: réalité ou
utopie? (f)

11:45-12:45

State of the Art SJ
(Joint Session)

Gender, diversitiy und
vieles mehr (d)

14:15-15:15
Update Q

Nouvelles recommanda-
tions infections respiratoires
aigués en ambulatoire (f)

News in vaccination 2025 -
Monkeypox, RSV (e)

09:30-10:30

Session

Radiographie du thorax —
ce qu’il ne faut pas man-
quer (f)

10:45-11:45

Session

Soins palliatifs: open the
black box (f)

12:00-12:30
14:30-15:30 e
Session >

Wie starte ich einen
Qualitatszirkel (QZ) und
wie kann ein QZ die
Qualitat verbessern? (d)

15:45-16:30
Session
Thoraxréntgen (d)

09:30-10:30

Session

Was sind die besten Anti-
biotika fir gédngige
Infektionen in der Haus-
arztpraxis? (d)

10:45-11:45

Session

Management du diabéte,
outils nutritionnels au
cabinet du médecin géné-
raliste (f)

12:00-12:30

E,) Session mit Qualitatscredit/Session avec crédit de qualité

1

08:00-09:00
Session
The thyroid nodule (e)

09:30-10:30

Special Lecture SYI

Wie kann mir Al imklini-
schen Alltag helfen: heute
und in Zukunft / Interaktive
Fallvorstellungen Infektio-
logie (d)

10:45-11:45

Special Lecture SYI
Podiumsdiskussion:
Interdisziplinére Notfall-
station: Zukunft oder Ver-
gangenheit? /Urgences
interdisciplinaires: avenir
ou passé? (d/f)

11:45-12:15
Mitgliederversammiung
SYI/Assemblée des
membres SYI

14:30-15:30

Session

L’assistanat en EMS,
ou comment répondre a
I'urgence de former en
gériatrie (f)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk25 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp25

08:00-09:00

Session

Akuter Thoraxschmerz —
die ersten drei Stunden (d)

09:30-10:30

Session

Dermatologie: Blickdiag-
nosen und wann doch eine
Biopsie nétig ist (d)

09:30-10:30

10:45-11:45

Session

Nichtinvasive kardiale
Ischédmiediagnostik —
welchen Stellenwert hat
die Ergometrie noch? (d)

10:45-11:45

14:30-15:30

Session

Supervision und Teaching:
Umgang mit unsicheren
und komplexen klinischen
Situationen (d)

14:30-15:30

09:30-10:30

10:45-12:15

Interest Group
Diagnostic Excellence
(Nur auf Einladung/
Uniquement sur invitation)

21



FREITAG, 23. MAI 2025
VENDREDI 23 MAI 2025

Darwin ground floor [l Lima ground floor ll Boston 3  ground floor [l Boston 2  ground floor

09:30-10:30

Session SHG/SCS
Neue Horizonte in der
Akuttherapie des Schlag-
anfalls (d)

10:45-11:45

Session SGKPT/SSPTC
Rapid urine drug screens:
interpretation and pitfalls

(©)

14:30-15:30

Session SGPMR/SSMPR
Macht eine Kardio- und/
oder Pneumo-Rehabili-
tation in althergebrachten
TBC-Sanatorien (Hohen-
kliniken) noch Sinn? (d)

08:00-09:00

Session SFGG/SPSG
Der geriatrische Patient in
der Hausarztpraxis (d)

09:30-10:30

Session SAPPM/ASMPP
Bedeutung der Diagnose
in der Kommunikation (d)

10:45-11:45

Session IG-IMC/CI-IMC
Einflhrung IMC-Station
flr Assistenzarztinnen und
-arzte: Basics, NIV und
Katecholamine (d)

14:30-15:30

Session SAPPM/ASMPP
Développer ses ressources
de régulation émotionnelles,
une approche efficace dans
le traitement des troubles
fonctionnels a I’adoles-
cence (f)

08:30-10:30

*Learning Center
Pneumologische Abkla-
rungen (LuFu, nachtliche
Pulsoxymetrie) (d)

09:30-10:30
Session SGINF/SSI
Antibiotika sinnvoll
einsetzen (d)

10:45-11:45

Session SFGG/SPSG
Hypertension et hypoten-
sion du sujet agé: union
diabolique? (f)

13:00-15:00

*Learning Center

La spirométrie au cabinet
de médecine interne
générale — exemples
pratiques (f)

14:30-15:30

Session SGED/SSED
Hot topics in diabetology
and endocrinology (e/d)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk25 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp25

22

E-Poster-Ausstellung /
Boston 1 ground floor Exposition d’e-posters 2" floor

08:30-10:30
*Learning Center
Gelenk- und Rucken-
untersuchung: Schulter,
Lendenwirbelsaule,
Sakroiliakalgelenk, Hufte

und Knie (d)

12:00-13:00

E-poster presentation
13:00-15:00 sessions 9-16

*Learning Center
Lagerungsschwindel und
Repositionsmandover (d)

* Anmeldepflichtig (via Registration) / Enregistrement requis (via inscription)
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN
INFORMATIONS GENERALES

Organisation/Kontakt
Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine
Innere Medizin (SGAIM)

Monbijoustrasse 43

Postfach, 3001 Bern

Tel. +413137040 14

congress@sgaim.ch

www.sgaim.ch/fk25

Kongressort

Congress Center Basel

MCH Messe Schweiz (Basel) AG
Messeplatz 21

4058 Basel

www.congress.ch

Industrieausstellung

Wéhrend des Kongresses findet eine Industrie-
ausstellung statt. Dabei werden die neuesten
Produkte und Dienstleistungen im Bereich der
Allgemeinen Inneren Medizin vorgestellt. Die aus-
stellenden Firmen leisten einen wesentlichen
Beitrag zum Erfolg der Tagung. Ein Besuch der
Ausstellung ist willkommen.

Sprachen

Die offiziellen Kongresssprachen sind Deutsch,
Franzdsisch und Englisch.

24

Organisation/Conctact
Société Suisse de Médecine Interne
Générale (SSMIG)

Monbijoustrasse 43,

Case postale, 3001 Berne
Tél.+4131370 40 14
congress@sgaim.ch
www.sgaim.ch/cp25

Lieu du congres

Congress Center Basel

MCH Messe Schweiz (Basel) AG
Messeplatz 21

4058 Bale

www.congress.ch

Exposition industrielle

Pendant la durée du congrés une exposition indus-
trielle aura lieu. A cette occasion, les nouveaux
produits et services de la médecine interne seront
présentés. Les entreprises exposantes apportent
une contribution essentielle au financement du
congres. Une visite de I’exposition est bienvenue.

Langues
Les langues officielles du congrés sont I’allemand,
le francais et ’'anglais.

?; SGAIM SSMIG

CREDITS AIM/MIG

SSGIM

25

Herbstkongress
Congres d’automne

Herbstkongress
Congres d’automne

25.bis 26.September 2025
25au 26 septembre 2025

Olma Messen St.Gallen

In Kooperation mit:

»KlinFor 2025«

Klinische Fortbildungstage St.Gallen

Eine Weiter- und Fortbildungsveranstaltung der Schweizerischen Gesellschaft fiir Allgemeine Innere Medizin
Une formation postgraduée et continue de la Société Suisse de Médecine Interne Générale

sgaim.ch/hk25
sgaim.ch/ca25




