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Programme af a glance

Creative medicine:
renew & transmit

29. bis 31.Mai 2024
29au 31 mai 2024

Congress Center Basel

Eine Weiter- und Fortbildungsveranstaltung der Schweizerischen Gesellschaft fiir Aligemeine Innere Medizin
Une formation postgraduée et continue de la Société Suisse de Médecine Interne Générale

sgaim.ch/fk24
sgaim.ch/cp24
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Medizin fiir den ganzen Menschen
Ihre Fachgesellschaft fur die Allgemeine
Innere Medizin

Une médecine globale et humaine
Votre société de discipline pour
la Médecine Interne Générale

www.sgaim.ch
www.ssmig.ch
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HERZLICH WILLKOMMEN

ZUM 8. FRUHJAHRSKONGRESS DER SGAIM!

«Creative medicine: renew &transmit», 29.- 31. Mai 2024

Liebe Kolleginnen und Kollegen

«Creative Medicine: renew & transmit» lautet das
Motto, mit dem sich der Frihjahrskongress der
Schweizerischen Gesellschaft fiur Allgemeine In-
nere Medizin vom 29. bis 31. Mai 2024 in Basel
befassen wird. Die Wahl dieses Themas verdeut-
licht das Anliegen, am Kongress #SGAIMFK24
verschiedene Generationen von Fachérztinnen
und Fachéarzten fur Allgemeine Innere Medizin zu-
sammenzubringen und den gegenseitigen Wis-
senstransfer zwischen der jungen und erfahre-
nen Arzteschaft zu fordern.

Wer am kommenden Kongress bei der Erneue-
rung und Weitergabe mitwirkt, tragt auch dazu
bei, die Identitdt der Fachéarztinnen bzw. des
Facharztes fir Allgemeine Innere Medizin zu pra-
gen. In Zeiten der Verunsicherung durch Arzte-
mangel, ausufernde Gesundheitskosten, fehlende
Zeit in der Sprechstunde, potenzielle Ersetzung
von Arztpersonen durch kunstliche Intelligenz
usw. muss die Identitat, die durch ein Klima des
Unbehagens geschwécht ist, gestarkt werden.
Nutzen wir also diesen Kongress, um uns auf an-
dere Art Uber die Medizin und die Allgemeine In-
nere Medizin auszutauschen. Sprechen wir Uber
Leidenschaft, Energie, Engagement und Krea-
tivitat - jene Mischung aus Intelligenz und Vorstel-
lungsvermégen, die in der Medizin grossgeschrie-
ben wird, damit wir gegeniiber dem gesuchten
Nachwuchs tberzeugender auftreten kdnnen.

Fir die Keynote Lectures konnte das wissen-
schaftliche Komitee renommierte Referierende
zu Medizinrobotik, Anthropologie und integra-
tiver Medizin aus der Schweiz und den USA ge-
winnen. Auch dirfen Sie gespannt sein auf einen
bunten Strauss an aktuellen Themen der Allge-
meinen Inneren Medizin, prasentiert in unter-
schiedlichen Formaten.

Wir freuen uns sehr, Sie am Frihjahrskongress
2024 in Basel begrussen zu diirfen!

Im Namen des wissenschaftlichen Komitees

Prof. Dr. med. Idris Guessous
HUG - Hépitaux universitaires de Genéeve

PS: Der Friihjahrskongress findet als hybride Ver-
anstaltung statt. Die SGAIM bietet verschiedens-
te Sessions online an. Tickets fUr die virtuelle Teil-
nahme sind limitiert.



BIENVENUE AU 8%« CONGRES DE PRINTEMPS

DE LA SSMIG!

«Creative medicine: renew & transmit», 29-31 mai 2024

Cheéres collegues, Chers collégues,

«Creative Medicine: renew & transmit» sera le
theme du Congrés de printemps de la Société
Suisse de Médecine Interne Générale qui se dé-
roulera du 29 au 31 mai 2024 a Béle. Le choix de
ce théme illustre la volonté de profiter de ce
congres #SSMIGCP24 pour réunir les différentes
générations de médecins internistes généralistes
et de favoriser les échanges de connaissances
réciproques entre jeunes médecins et médecins
expérimentés.

Prendre part au prochain congrés contribue a
forger l'identité du médecin interniste généra-
liste. Cette identité doit étre d’autant plus renfor-
cée que la profession est fragilisée par le malaise
ambiant lié a ces temps d’incertitude: pénurie
de médecins, explosion des colts de la santé,
manque de temps de consultation, remplacement
potentiel des médecins par I'intelligence artifi-
cielle, etc. Profitons donc de ce congrés pour
échanger autrement sur la médecine et la méde-
cine interne générale. Parlons de I’envie, d’éner-
gie, d’engagement et de créativité — ce mélange
d’intelligence et d’imagination qui est primordial
en médecine - et ce faisant, soyons plus convain-
cants aupreés de la releve que nous recherchons.

Pour les Keynote Lectures le comité scientifique a
réussi a vous proposer des intervenant-e-s presti-
gieux de Suisse et des Etats-Unis, avec qui nous
parlerons de robotique médicale, d’anthropo-
logie et de médecine intégrative. Vous pouvez
aussi vous réjouir de découvrir un large éventail
de thémes actuels de la médecine interne géné-
rale, présentés sous différents formats.

C’est un privilége et un honneur de vous accueil-
lir a Béle lors du Congres de printemps 2024 !

Au nom du comité scientifique

Prof. Dr méd. Idris Guessous
HUG - Hépitaux universitaires de Genéve

P.-S.: Le Congres de printemps se tiendra sous
la forme d’une manifestation hybride.

La SSMIG propose différentes sessions pour la
participation en ligne. Les billets donnant accés
a la participation virtuelle sont limités.

KOMITEES UND GASTGESELLSCHAFTEN
COMITES ET SOCIETES CONVIEES

SGAIM-Vorstand

Comité directeur de la SSMIG

Co-Prasidium/ Co-présidence
Prof. Dr. med. Drahomir Aujesky, Bern
Dr. med. Regula Capaul, Zirich

Wissenschaftliches Komitee
Comité scientifique

Kongressprasidium 2024
Présidence du congrés 2024
Prof. Dr méd. Idris Guessous, Genéve

Mitglieder/ Membres

PD Dr. med. Manuel Blum, Bern

Prof. Dr. med. Tobias Breidthardt, Basel
PD Dr méd. Marie Méan, Lausanne

Dr. med. Stefanie Mosimann, Bern

Dr méd. Mayssam Nehme, Genéve

Prof. Dr.med. Stefan Neuner-Jehle, Zirich
Prof. Dr méd. Pierre-Yves Rodondi, Pully
Prof. Dr méd. Julien Vaucher, Fribourg
Dr.med. Daniel Vogel, Luzern

Prof. Dr.med. Andreas Zeller, Basel

Mitglieder/ Membres

Prof. Dr méd. Idris Guessous, Geneve
Dr. med. Christoph Knoblauch, Stans
Dr.med. Myriam Oberle, Jenaz

Prof. Dr méd. Pierre-Yves Rodondi, Pully
Dr.med. Donato Tronnolone, Rothrist

Gastgesellschaften / Societes conviees
* Gesellschaft fur Klinische Erndhrung der Schweiz - GESKES
Société Suisse de Nutrition Clinique - SSNC

* Schweizerische Akademie fiir Psychosomatische und Psychosoziale Medizin - SAPPM
Académie Suisse pour la Médecine Psychosomatique et Psychosociale - ASMPP

* Schweizerische Fachgesellschaft fiir Geriatrie - SFGG
Société Professionelle Suisse de Gériatrie —- SPSG

* Schweizerischen Gesellschaft fiir Endokrinologie und Diabetologie - SGED
Société Suisse d’Endocrinologie et de Diabétologie — SSED

* Schweizerische Gesellschaft fir Infektologie - SGINF
Société Suisse d’Infectiologie — SSI

* Schweizerische Gesellschaft fir Klinische Pharmakologie und Toxikologie - SGKPT
Sociéte Suisse de Pharmacologie et Toxicologie Cliniques — SSPTC

* Schweizerische Gesellschaft fir Medizinische Onkologie - SGMO
Société Suisse d’Oncologie Médicale - SSOM

* Schweizerische Gesellschaft fir Nephrologie - SGN
Société Suisse de Néphrologie — SSN

* Schweizerische Gesellschaft fur Notfall- und Rettungsmedizin - SGNOR
Société Suisse de Médecine d’Urgence et de Sauvetage - SSMUS

* Schweizerische Gesellschaft fir Physikalische Medizin und Rehabilitation - SGPMR
Société Suisse de Médecine Physique et Réadaption - SSMPR

* Schweizerische Hirnschlaggesellschaft - SHG
Société Cérébrovasculaire Suisse - SCS

* Schweizerische Hypertonie Gesellschaft - SHG
Société Suisse d’Hypertension - SSH

* Swiss Pain Society - SPS



SPONSOREN UND AUSSTELLER
SPONSORS ET EXPOSANTS

Wir danken folgenden Firmen fiir ihre grossziigige Unterstiitzung:
Nous remercions les sociétés suivantes pour leur généreux soutien:

PLATIN-SPONSOREN/SPONSORS PLATINE

0> NOVARTIS L x

GOLD-SPONSOREN/SPONSORS OR

3 . ® Schwabe
Bayer BioMed N S
R RGLY  From Nature. For Health.

SILBER-SPONSOREN/SPONSORS ARGENT

W A. MENARINI e
VS dorsia

BRONZE-SPONSOREN/SPONSORS BRONZE

I Bristol Myers Squibb™  —
@pﬁze,- = GCSK % MEDISYN

om

PHARMA

SERVIER

moved by you

|

AUSSTELLER
EXPOSANTS

A.Menarini GmbH, A.Vogel AG, AMBOSS GmbH, Analytica Med. Laboratorien AG, Arztekasse
Genossenschaft, AstraZeneca AG, Axon Lab AG, Bayer (Schweiz) AG, Biomed AG, Bristol Myers
Squibb/Pfizer AG — ELIQUIS, Bromatech (Suisse) SA, Cannaplant, Careanesth AG, Cederberg GmbH,
Drossapharm AG, EMH Schweizerischer Arzteverlag AG, evismo AG, FMH - Verbindung der Schweizer
Arztinnen und Arzte, Gebro Pharma AG, GlaxoSmithKline AG, IBSA Institut Biochimique SA, Idorsia
Pharmaceuticals Ltd, JHaS - Junge Haus- und Kinderéarztinnen Schweiz, KHM - Kollegium fiir Haus-
arztmedizin, Labatec, labor team, Laboratoire Osler GmbH, Lundbeck (Schweiz) AG, Magellan,
Mark & Michel, medi-lan Schweiz AG, mediservice vsao-asmac, MEDISYN SA, mfe — Haus- und
Kinderérzte Schweiz, Moderna Switzerland GmbH, MSD Merck Sharp & Dohme AG, Mylan Pharma
GmbH (a Viatris Company), Nestlé Health Science, Nexamedic SA, Novartis Pharma Schweiz AG,
Novavax GmbH, Novo Nordisk Pharma AG, OM Pharma, Pfizer AG, PiLeJe Laboratoire, Proxima
Medical, Sanacare Gruppenpraxen, sanofi-aventis (suisse) sa, SAPPM - Schweizerische Akademie fur
Psychosomatische und Psycho-soziale Medizin, Schwabe Pharma AG, Schweizerische Herzstiftung,
Servier (Suisse) S.A., SGAIM - Schweizerische Gesellschaft fuir Allgemeine Innere Medizin, SPS Swiss
Pain Society, SYI - Swiss Young Internists, Sysmex Suisse AG, TRB CHEMEDICA SA, Ultrasound
Markt/Briggen Consulting SA, Universitatsspital Basel Labormedizin, VERFORA AG, Versicherung der
Schweizer Arzte Genossen-schaft, Viollier AG, Zeller Medical AG

Stand 1.3.2024
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DIE PROGRAMMSTRUKTUR
LA STRUCTURE DU PROGRAMME

Keynote Lecture

Gesundheitspolitische oder allgemeine gesell-
schaftspolitische Themen stehen zur Auswahl.
Sie sollen den Blick scharfen, wohin sich die Me-
dizin in ihrem gesellschaftlichen Umfeld bewegt.

Update
Uberblick der neuen Entwicklungen in einem spe-
zifischen Gebiet.

How to

Fur diagnostische oder therapeutische Heraus-
forderungen in der tdglichen medizinischen Praxis
werden evidenzbasierte Empfehlungen gegeben.
Im Unterschied zu einer interaktiven Session han-
delt es sich hier um strukturierte Referate. Fur
Fragen der Teilnehmenden wird ausreichend Zeit
eingeraumt.

Pro/Con Session

Ein aktuelles Thema wird von zwei Fachpersonen
in einer kontradiktorischen Darstellung bewertet
— mit aktiver Beteiligung des Publikums.

Beyond guidelines

Fachleute diskutieren das therapeutische oder
diagnostische Vorgehen in Situationen, wofir es
keine eindeutige Evidenz und keine klaren Richt-
linien gibt.

State of the Art

State of the Art Vortrage tUber Themen, die inter-
disziplinar relevant sind und zusammen mit den
Gastgesellschaften ausgewahlt wurden.

Track

An einem Halbtag werden in zwei parallelen Tracks
spezifische Themen flr die spitalinternistische und
fUr die hausérztliche AIM préasentiert.

Session
Praxisorientierte, interaktive Prasentationen an-
hand von Fallbeispielen.

Learning Center — Anmeldung erforderlich
Praktisches Training und/oder Erlernen von Fertig-
keiten unter Anweisung von Fachleuten in Klein-
gruppen.

Abstract-Prasentationsplattformen

Die Prasentationen der besten Freien Mitteilungen
finden anlésslich von zwei Sessions statt. An zwei
«Mini Orals Sessions» werden die besten Poster
sowie an organisierten «E-Poster Presentation
Sessions» die weiteren Poster prasentiert.

Keynote Lecture

Un choix de sujets traitant de la politique de la
santé ou de questions générales d’ordre socio-
politiques est proposé aux participant-e-s. L'ob-
jectif est ici d’approfondir la réflexion sur le posi-
tionnement de la médecine dans son environne-
ment social.

Update
Apercu des derniéeres évolutions dans un domaine
spécifique.

How to

Les séminaires ont pour objectif de donner aux
meédecins des recommandations basées sur des
données factuelles afin de répondre aux défis dia-
gnostiques ou thérapeutiques de la pratique quo-
tidienne. Contrairement a une session interactive,
cette partie du programme se déroule sous forme
d’exposé structuré. Une période est cependant
réservée pour les questions des participant-e-s.

Pro/Con Session

Un sujet d’actualité sera évaluée par deux ex-
pert-e-s dans une présentation contradictoire, avec
la participation active du public.

Beyond guidelines

Les expert-e-s discutent de I’'approche thérapeu-
tique ou diagnostique dans des situations pour
lesquelles il n’y a pas de preuves évidentes ni de
directives claires.

State of the Art

Des exposés State of the Art sur des sujets inter-
disciplinaires pertinents et sélectionnés en colla-
boration avec les sociétés conviées.

Track

Pendant une demi-journée, des thémes spécifi-
quement destinés aux internistes hospitaliers d’une
part, et aux médecins de premier recours/famille
d’autre part, seront présentés lors de deux tracks
paralléles.

Session
Présentation interactive, axée sur la pratique, et dis-
cussion impliquant fortement les participant-e-s.

Learning Center — inscription requise
Transmission des connaissances et entrainements
pratiques par des experts du domaine.

Plateformes de présentations pour abstracts

Les présentations des meilleures communications
libres auront lieu a I'occasion de deux sessions.
Les meilleurs posters seront présentés lors de deux
«Mini Orals Sessions» et les autres posters lors
des «E-Poster Presentation Sessions» organisées.

7



MITTWOCH, 29. MAI 2024
MERCREDI 29 MAI 2024

10:30-11:00
Opening Ceremony

11:00-12:00 'ﬂ
Keynote Lecture
Examples of applications
of the use of Robotics and
Al to medicine (E)

12:15-13:15 SJ

13:30-14:30 SJ
N

Update B

Ultraschall POCUS (D)

Umsetzung von smarter
medicine (D)

14:45-15:45 Y
Update Immunothe- *
rapie en oncologie (F)
Thérapie contre I’ostéo-
porose (F)

16:15-17:15 SJ
B
Update B

Le sevrage tabagique -
hier et demain (F)

Schlaf und Gesundheit
des Gehirns (D)

08:30-10:00

Update @
Adipositas in der Primar-
versorgung (D)

HIV flr Allgemeininter-
nist:innen (D)

Chronische Herzinsuffi-
zienz (D)

12:15-13:15 ]
13:30-14:30 SJ

Pro/Con Session
Percutaneous revascu-
larisation in ventricular
dysfunction (E)

16:15-17:15 J
How to

Hypo-/hypernatremia (D)
Trajectoire et prise en
charge des patient-e's
avec obésité morbide (F)

09:00-10:00 ]
How to

Vitamin D — was bleibt?
(D)

Hypotonie orthostatique

(F)

12:15-13:15 J
13:30-14:30
State of the Art SJ

(Joint Session)
Anticoagulants oraux
directs et interactions
médicamenteuses:
mythe ou réalité? (F)

14:45-15:45

Beyond Guidelines ‘Q
Pénurie de médicaments
en Suisse: expériences
utiles de ’lhumanitaire (F)

17:30-18:30 ]
How to

Gynecology in primary
care - YES you CAN! (E)

Delir (D)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk24 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp24
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12:15-13:15

14:45-15:45

How to

Unklare Leberwert-
erhéhungen (D)

Anamiediagnostik (D)

S Online Stream

53

sJ

12:15-13:15
State of the Art SJ

(Joint Session)
Electronic frailty index: clini-
cal data and their future (E)

13:30-14:30
Standespolitisches
Seminar mfe - Diskus-
sionspanel:

Wollen wir ddmpfen oder
verbilligen? (D)

14:45-15:45 b
Special Lecture 4
Qualitat

Shared decision making
B

16:15-17:15
Generalversammlung
2024 der SGAIM /
Assemblée générale
2024 de la SSMIG

13:30-14:30
Session
Interprétations de 'ECG

(F)

14:45-15:45

Session

Antibiotika Resistenz und
neue Antibiotika (D)

16:15-17:00

Session Inhalationsthe-
rapien bei akuten und
chronischen Atemwegs-
erkrankungen (D)

09:15-10:00

Session
Communication centrée
patient: engagement &
empowerment (F)

13:30-14:30

Session

Entrustable professional
activities (EPAs) for Inter-
nal Medicine (E)

14:45-15:45
Session

Daily bedside ward round:

Are we really doing it
right? (E)

16:15-17:00
Session
Kopfschmerzen (D)

17:15-18:00

Session

Médecins Action Santé
Migrant-e-s (F)

;;:) Session mit Qualitdtscredit/Session avec crédit de qualité

1

09:15-10:00
Session
Virale Hepatitis (D)

13:30-14:30

Session

Top 10 Arzneimittelinter-
aktionen (D)

14:45-15:45

Session
Schlafstérungen /
Benzo-Deprescribing (D)

16:15-17:00

Session Quel role pourle
superviseur en milieu cli-
nique face a un-e étudiant-e
ou un-e médecin-assis-
tant-e en difficulté? (F)

17:15-18:00

Session
Kommunikation des
Reanimationsstatus (D)



MITTWOCH, 29. MAI 2024

MERCREDI 29 MAI 2024
EEEEETT [ R

09:00-10:00

13:30-14:30

14:45-15:45
Gastgesellschaft SGKPT/
Société conviée SSPTC
3-minute poster
presentations

16:15-17:00

Session GESKES/SSNC
Patient:innen nach baria-
trischem Eingriff: Worauf
muss die Internistin /der
Internist achten? (D)

09:00-10:00

14:45-15:45

Session SHG/SSH
Bludruckmessung 2024
(D)

16:15-17:15

09:15-10:00

Session SAPPM/ASMPP
Kommunikation von «Medi-
cal Futility» — wenn Reani-
mationsmassnahmen aus
med. Sicht aussichts- und
wirkungslos erscheinen (D)

13:15-14:30
Presentation best free
communications

14:45-16:00
Presentation best free
communications

16:15-17:45

Detailprogramm: sgaim.ch/fk24 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp24
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09:15-10:00
Session GESKES/SSNC
Micronutrients (F)

13:30-14:30

Session SPS/SPS
Cannabinoides pour la
douleur: débat pro-con!

(F)

14:45-15:45

Session SAPPM/ASMPP
Burn-out du soignant:
comment s’en prémunir?

(F)

16:15-17:15

Session SGN/SSN
Stein-alt: Altes und Neues
aus der Nephrologie (D)

Posterausstellung /
Boston 3 Boston 2 Boston 1 Exposition des posters (Foyer)

09:15-10:00

Session SFGG/SPSG
Therapiezielfindung beim
multimorbiden alten
Patienten (D)

13:30-14:30

Session SGN/SSN
Nouveautés dans et
autour de I'urine (F)

14:45-15:45

Session SFGG/SPSG
Discussing cardio-pulmo-
nary resuscitation and
goals of care with geriatric
patients at their hospitali-
zation (E)

16:15-17:15

Session SAPPM/ASMPP
Hypersensitivitat und neu-
rogene Inflammation als
Ursache flr funktionelle
Korperbeschwerden (D)

10:00-12:00
*Learning Center
Manuelle Medizin (D)

13:30-15:30
*Learning Center
Médecine manuelle (F)

16:00-18:00
*Learning Center
Point-Of-Care
Ultrasound POCUS (F)

10:00-12:00

*Learning Center
Which venous access for
my patient? (E)

13:30-15:30

*Learning Center
Punktionskurs fur
Internist:innen (D)

16:00-18:00
*Learning Center
Behandlung durch
Inhalation (D)

* Anmeldung (via Registration) / Enregistrement requis (via inscription)

12:15-13:15
Mini Orals

Presentation
best posters

12:15-13:15
Mini Orals
Presentation
best posters
young re-
searchers

11



DONNERSTAG, 30. MAI 2024
JEUDI 30 MAI 2024

San Francisco

08:30-09:30 <)

10:00-11:00 <
11:00-12:00 <
12:15-13:15 .|
13:30-14:30

Presidents’ Lecture
Anthropogeny: Insights
from the study of human
origins for medicine and
health sciences (E)

15:00-16:00

Update g
Malnutrition beim statio-
naren Patienten (D)

Fatigue (D)

16:15-17:15
Update @

Behandlung von Harn-
wegsinfektionen (D)

Troubles digestifs:
comment traiter ? (F)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk24 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp24
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12:15-13:15 J

15:00-16:00

Pro/Con Session g
Douleurs chroniques:
approches intervention-
nelles vs non-interven-
tionnelles (F)

16:15-17:45 g
How to

Douleur chronique:

prise en charge (F)

Kristallarthropathie (D)

DOAKs (D)

08:30-09:30 SJ

10:00-11:00 SJ

11:00-12:00 SJ

12:15-13:15 SJ 12:15-13:15 ]
15:00-16:00 Y

Beyond Guidelines
Clinical Reasoning -
arztliche Kunst (D)

16:15-17:15
Mitgliederversammlung
ICKS / Assemblée des
membres AMCIS

S Online Stream

08:30-09:30

11:00-12:00

12:15-13:15
State of the Art g

(Joint Session) Diabetic
kidney disease in type 2
diabetes: a consensus
statement (E)

15:00-16:00

Session SGKPT/SSPTC
Medikamente richtig
absetzen: Manchmal ist
weniger mehr! (D)

16:15-17:15
Free communications
SFGG/SPSG

08:30-09:30

Session

Al in practice: use cases
for Al in general internal
medicine (E)

11:00-12:00
Session
Antibiotic stewardship (D)

12:15-13:15 J

15:00-16:00
Session
Dermatologie in der
Allgemeinen Inneren
Medizin (D)

16:15-17:15

Session

Brauchen wir die Ergome-
trie noch fir die funktio-
nelle Ischamiediagnostik?
(D)

08:30-09:30
Session
Blickdiagnosen in der
Neurologie (D)

11:00-12:00

Prix Lumiére - der Preis
fur die innovative
Lésung: Prasentationen
& Publikumsvoting

15:00-16:00
Session
Infection urinaire (F)

16:15-17:15

Session

Akute Herzinsuffizienz -
die ersten 7 Tage (D)

08:30-09:30

Session

Menopausen Management
in der Hausarztpraxis (D)

11:00-12:00
Session
Handicap au cabinet (F)

15:00-16:00
Session

How to publish in a
journal? (E)

16:15-17:15

Session

How to manage clinical
and research career? (E)

17:15-17:45
Networking

13



DONNERSTAG, 30. MAI 2024

JEUDI 30 MAI 2024

EETEETTTT o T [

08:30-09:30 08:30-09:30
Session SHG/SSH
Perlen aus der Welt der

Hypertonie (D)

11:00-12:00 11:00-12:00

Session SHG/SCS
Fahreignung bei Schlag-
anfall und Epilepsie /
Arbeitsféhigkeit nach

einem Schlaganfall (D)

15:00-16:45 15:00-16:00

16:15-18:45

17:00-18:30

08:30-09:30

Session GESKES/SSNC
Gesund &smart: auch dank
richtiger Ernédhrung! /
Nutrition et fonctionnalité
en gériatrie (D/F)

11:00-12:00

Session SGPMR/SSMPR
Sport im Alter —
Alterssport (D)

12:15-13:15

15:00-16:00

Session SFGG/SPSG
Veranderungen in der
Delirtherapie — oder bleibt
alles beim Alten? (D)

16:15-17:15

Session SGINF/SSI
Ambulante I.V. Antibiotika
(OPAT): Wo stehen wir
und wo kommen wir her/
Herausforderungen und
Zukunft (D)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk24 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp24
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08:30-09:30
Session SFGG/SPSG
Smarter ou smart me-
dicine pour le patient
gériatrique? (F)

11:00-12:00

Session SGKPT/SSPTC
Les psychotropes au
cabinet (F)

15:00-16:00

Special Lecture
Arbeitsmedizin: Tauch-
und Tunnelmedizin (D)

16:15-17:15
Special Lecture
Arbeitsmedizin: Flug-
medizin und Félle aus
der Praxis (D)

Posterausstellung /
Boston 3 Boston 2 Boston 1 Exposition des posters (Foyer)

08:30-09:30

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(D/F)

11:00-12:00

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(D/F)

15:00-16:00

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(D/F)

16:15-17:15

*Session SGNOR/SSMUS
Notfallsonographie /
Echographie d’urgence
(D/F)

08:30-10:30

*Learning Center
Point-Of-Care Ultrasound
POCUS (D)

10:45-12:45
*Learning Center
Examen de 'appareil
locomoteur (F)

15:00-17:00

*Learning Center
Untersuchung des
Bewegungsapparates (D)

08:30-10:30
*Learning Center
Hypnoses (F)

10:45-12:45
*Learning Center
BLS und AED Anwendung

(D)
12:15-13:15
E-Poster Presentation
Sessions 1-8
15:00-17:00

*Learning Center
BLS et AED (défibrillateur
externe automatisé) (F)

* Anmeldung (via Registration) / Enregistrement requis (via inscription)
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FREITAG, 31. MAI 2024
VENDREDI 31 MAI 2024

08:00-09:00

Update @
Polymyalgia rheumatica/
RZA (D)

Geriatrie: Wann ist
Schluss mit kontrollieren?
(D)

09:30-10:30 SJ
Keynote Lecture

30 years of Integrative
Medicine at Mayo Clinic:
lessons learned and future
opportunities (E)

10:45-11:45

Update @
Dyslipidamie in der
Allgemeinpraxis (D)

Elevation ALAT/ASAT (F)

12:00-13:00

State of the Art Q
(Joint Session)
Rehabilitation bei Krebs —
ist das sinnvoll? (D)

13:15-14:15
Update g

Diabetes mellitus (D)

Impfungen beim Erwach-
senen: An was denken?
(D)

14:30-15:30

Pro/Con Session g
Cannabis fur medizinische
Zwecke und den Freizeit-
gebrauch - im Clinch zwi-
schen Verbot und neuen
Lésungsansétzen (D)

15:45-16:45 g
How to ’
Hypertonie (D)

Schwindel (D)

08:15-09:15 SJ
How to
Protonenpumpenhemmer

in der Grundversorgung (D)

Prise en charge des pro-
blémes a I'épaule (F)

13:00-14:00

Beyond Guidelines
Integrative medicine in
daily practice: when con-
ventional medicine is

not enough (E)

14:15-15:15 ]
Update »
Migraines et céphalées (F)

Bilan de thrombophilie (F)

08:00-09:00

Session
Immunvermittelte Neben-
wirkungen - die Kehrseite
der Medaille (D)

10:45-11:45 :)
Session Qualitat 2
Interprofessionellen Zu-
sammenarbeit zwischen
Apotheken und hausérzt-
lichen Praxen: Briicken
zwischen Theorie und
Praxis (D)

12:00-12:30

13:00-14:00

Session
Praventionsberatung:
In kurzer Zeit von Frust
zu Lust (D)

14:30-15:30

Session

Chronische Wundversor-
gung fur die Hausarztin/
den Hausarzt und die
Internistin/den Internisten
(D)

15:45-16:30
Session
Synkope (D)

08:00-09:00
Session
Refraktare Hypertonie (D)

10:45-11:45
Session
Micro macro hematurie

(F)

12:00-12:30

13:00-14:00
Session
Krebsscreening (D)

14:30-15:30

Special Lecture
Integration POCUS in den
Facharzt fiir Allgemeine
Innere Medizin (D)

08:00-09:00

Session

Qual der Wahl: Analgetika
bei Multimorbiden (D)

10:45-11:45

Special Lecture SYI
Abklarung bei Vaskulitiden
- praktisches Vorgehen /
Wie gestalte ich eine gute
Visite? (D)

12:30-13:30

Special Lecture SYI
Podiumsdiskussion: Wei-
terbildung und Dienstpla-
nung - ein Realitdtscheck/
Formation continue et
planning — la réalité mise
al’épreuve (D/F)

13:30-14:00
Mitgliederversammlung
SYI/Assemblée des
membres SYI

14:30-15:30

Session

Sensibilisation au Leader-
ship: Qui suis-je en tant
que CDC et leader? (F)

15:45-16:30

Session

Mobiliser les patient-e-s
de maniére interprofes-
sionnelle (F)

08:00-09:00

Session

Drug-Drug interactions
in inflammatory disorders
and rheumatology (E)

10:45-11:45

Session
Assistenzérztin/Assistenz-
arzt mit Schwierigkeiten:
Assessment und Interven-
tionen (D)

10:45-11:45 10:45-11:45

13:00-14:00

Session

Je n’en peux plus de
toutes ces ondes, docteur:
mythes et réalités (F)

13:00-14:00

14:30-15:30
Session
Symtomkontrolle bei
palliative care (D)

14:30-15:30 14:30-15:30

Session

Fallstrike bei der Beurtei-
lung der Schilddriisen-

werte (D)

<? Session mit Qualitétscredit/Session avec crédit de qualité 5] Online Stream Detailprogramm: sgaim.ch/fk24 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp24
1

1

(0]
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FREITAG, 31. MAI 2024
VENDREDI 31 MAI 2024

o Pima ———Jaowons |

08:00-09:00

Session

Mon patient-e a une mala-
die avec un mauvais
pronostic: comment le lui
transmettre? (F)

10:45-11:45

Session SHG/SCS
Cerebral small vessel dis-
ease / Update on cerebral
amyloidangiopathy (E)

13:00-14:00

Session SGKPT/SSPTC
Arzneimittelinteraktionen —
Falle aus der Praxis (D)

14:30-15:30

Session SGPMR/SSMPR
Medikamente + Sport:
Wann sinnvoll — wann
Doping? (D)

08:00-09:00
Session SFGG/SPSG
Médecine intégrative:
un nouveau souffle en
gériatrie? (F)

10:45-11:45

Session SAPPM/ASMPP
Fatigue - ein psychoso-
matischer Blickwinkel (D)

13:00-14:00

Session SGED/SSED
Hot topics in diabeteology
and thyroidology (E)

14:30-15:30

Session SAPPM/ASMPP
Douleurs chroniques:
approche psychosoma-
tique (F)

10:45-11:45

Session SGINF/SSI
Infektionen beim alteren
Menschen / Senioren auf
Reisen — was ist zu tun?
(D)

13:00-14:00

Session SFGG/SPSG
Unerwiinschte Arzneimit-
telwirkungen bei alteren
Patient:innen: Beispiele
aus dem klinischen Alltag
(D)

Detailprogramm: sgaim.ch/fk24 / Programme détaillé: sgaim.ch/cp24
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Boston 2

08:30-10:30

*Learning Center
Lagerungsschwindel und
Repositionsmanover (D)

13:00-15:00

*Learning Center
Akupunktur — nicht nur
bei Schmerzen wirksam /
L’acupuncture - efficace
non seulement en cas de
douleurs (D/F)

Posterausstellung /
Boston 1 Exposition des posters (Foyer)

08:30-10:30
*Learning Center
Examen neurologique (F)

12:00-13:00
E-Poster Presentation

13:00—15:00 Sessions 9-16

*Learning Center
Neurologische
Untersuchung (D)

* Anmeldung (via Registration) / Enregistrement requis (via inscription)

1



ANMELDUNG UND HOTELRESERVIERUNG
INSCRIPTION ET RESERVATION D’HOTEL

Anmeldung fiir die Teilnahme in Basel/Inscription au congrés pour la participation a Béale

Early bird Kongressgebiihren ab 21. Marz 2024
bis/jusqu’au Frais de congres a partir du 21 mars 2024
20.3.2024

3 Tage/3jours 3Tage/3jours 2Tage/2jours 1Tag/1jour

Mitglied SGAIM CHF 335 CHF 395 CHF 325 CHF 225
Membre SSMIG

Mitglied SGAIM CHF 180 CHF 230 CHF 200 CHF 170
pensioniert

Membre SSMIG
retraité

Mitglied SGAIM CHF 180 CHF 230 CHF 200 CHF 170
Assistenzarztin/Assis-
tenzarzt**

Membre SSMIG
Meédecin assistant-e**

Mitglied Gastgesellschaft* CHF 335 CHF 395 CHF 325 CHF 225
Membre société conviée*

Nichtmitglied CHF 475 CHF 650 CHF 465 CHF 350
Non-membre

Assistenzarztin/Assis- CHF 200 CHF 250 CHF 220 CHF 190
tenzarzt**

Meédecin assistant-e**

Ern&hrungsberaterin**/ CHF 180 CHF 230 CHF 200 CHF 170
Pflegepersonal** / MPK**

Digtéticien-ne*™/

Personnel soignant**/

AM/CMA**

Student:in (ohne Teil- kostenlos kostenlos kostenlos kostenlos
nahmezertifikat)** gratuit gratuit gratuit gratuit

Etudiant-e (sans certifi-
cat de participation)**

* Gastgesellschaften 2024/ Sociétés conviées 2024: GESKES/SSNC, SAPPM/ASMPP, SFGG/SPSG, SGED/SSED,
SGINF/SSI, SGKPT/SSPTC, SGMO/SSOM, SGN/SSN, SGNOR/SSMUS, SGPMR/SSMPR, SHG/SCS (neurovasc),
SHG/SSH, SPS (Swiss Pain Society)

** Nachweis erforderlich / Justificatif requis

Optional: On Demand-Zugang fur alle aufgezeichneten Sessions (ohne Credit-Anerkennung):
+ CHF 80 (fur alle Teilnehmerkategorien)

En option: accés «on demand» a toutes les sessions enregistrées (sans reconnaissance de crédit):
+ CHF 80 (pour toutes les catégories de participants)

20

Die Anmeldegebiihr fir die Prédsenzteilnahme

beinhaltet

* Zugang zu allen Vortrdgen und Learning
Centers des 3-tagigen Kongresses

* Mittagessen

* Zugang zu Abstractprésentationen und
Posterausstellung

® Zugang zur Industrieausstellung

* Downloadzugang zu den (von den Referent:in-
nen freigegebenen) Présentationen

* Optionale Zusatzbuchung: Zugriff auf alle
On Demand-Inhalte fiir 6 Monate

Hotelreservation

Die Reservation der Hotelzimmer erfolgt Gber
Congress Services. Sie finden den Link unter
www.sgaim.ch/fk24 (Registrierung)

Les frais d’inscription pour la participation

en présentiel comprennent

* ['acces a toutes les conférences et a tous les
Learning Centers du congres de 3 jours

* Restauration (Repas de midi)

* Acceés aux présentations d’abstracts et a
I’'exposition de posters

* Acces a I’exposition industrielle

* Acceés au téléchargement des présentations
(validées par les intervenant-e-s)

* Réservation supplémentaire optionnelle:
acces a tous les contenus a la demande pen-
dant 6 mois

Réservation d’hétel

Les réservations pourront étre effectuées par
Congress Services. Vous trouverez le lien sur
www.sgaim.ch/cp24 (Inscription)

Anmeldung zur virtuellen Teilnahme / Inscription pour la participation en ligne

Tickets fur die virtuelle Teilnahme sind limitiert.

Les tickets pour la participation virtuelle sont limités.

Hinweis: Der Freitag ist fur die virtuelle Teilnahme nicht als Einzeltag buchbar.
Note: Le vendredi ne peut pas étre inscrit comme journée individuelle pour la participation virtuelle.

Kongressgebiihren/Frais de congrés

3 Tage (Mi-Fr)

2 Tage (Mi+Do) 1Tag (Mi) 1Tag (Do)

3 jours (me-ve) 2jours (me+je) 1jour(me) 1jour (je)

Mitglied SGAIM CHF 395
Membre SSMIG

Mitglied Gastgesellschaft* CHF 395
Membre société conviée*

Nichtmitglied CHF 650

Non-membre

CHF 325 CHF 225 CHF 225
CHF 325 CHF 225 CHF 225
CHF 465 CHF 350 CHF 350

* Gastgesellschaften 2024/ Sociétés conviées 2024: GESKES/SSNC, SAPPM/ASMPP, SFGG/SPSG, SGED/SSED,
SGINF/SSI, SGKPT/SSPTC, SGMO/SSOM, SGN/SSN, SGNOR/SSMUS, SGPMR/SSMPR, SHG/SCS (neurovasc),

SHG/SSH, SPS (Swiss Pain Society)

Die Kongressgebiihr fiir die Online-Teilnahme

beinhaltet

e Live-Zugang zu einem reduzierten virtuellen
Kongressprogramm

* Die gestreamten Inhalte sind im Programm
wie folgt gekennzeichnet: 5§

e Zugriff auf alle On Demand-Inhalte Uber das
Kongressportal fiir 6 Monate

* Downloadzugang zu den (von den Referent:in-
nen freigegebenen) Présentationen

:[m]

Registrierung/Inscription

Les frais d’inscription au congreés pour la

participation en ligne comprennent

* Accés en direct a un programme de congrés
virtuel réduit

e [ es contenus streamés sont signalés dans le
programme par le symbole comme suite: 5

* Accés a tous les contenus «on demand» via
le portail du congrés pendant 6 mois

* Acceés au téléchargement des présentations
(validées par les intervenant-e-s)

Anmeldung online unter www.sgaim.ch/fk24
* Inscription en ligne sur www.sgaim.ch/cp24



ALLGEMEINE INFORMATIONEN
INFORMATIONS GENERALES

Kontakt

Schweizerische Gesellschaft fiir Allgemeine
Innere Medizin (SGAIM)

Monbijoustrasse 43

Postfach, 3001 Bern

Tel.+413137040 14

congress@sgaim.ch

www.sgaim.ch/fk24

Kongressort
Congress Center Basel
MCH Messe Basel
Messeplatz 21

4058 Basel
www.congress.ch

Kongresszeiten wissenschaftliches

Programm

Mittwoch, 29. Mai 2024, 08.30-18.30 Uhr
Donnerstag, 30. Mai 2024, 08.30-18.45 Uhr
Freitag, 31. Mai 2024, 08.00-16.45 Uhr

Credits und Teilnahmebestétigung

Fur die Teilnahme am SGAIM Friihjahrskongress

werden max. 24 Kernfortbildungscredits AIM

vergeben (pro Tag 8 Kernfortbildungscredits).

* Von der SGAIM anerkannte Livestream-Fort-
bildungen kdnnen mit einer Limitation von
12 Kernfortbildungscredits pro Jahr (bzw.
36 Kernfortbildungscredits pro Dreijahresperi-
ode) an die Fortbildung angerechnet werden.
Darlber hinaus gehende anerkannte Live-
stream-Fortbildungen kénnen als erweiterte
Credits angerechnet werden.

¢ Fir die Weiterbildung ist die Livestream-Teil-
nahme am SGAIM Friihjahrskongress 2024
ohne Limitationen anrechenbar.

Details zur Anwesenheitskontrolle flir die Teil-
nahme vor Ort und die virtuelle Teilnahme ent-
nehmen Sie bitte der Kongresswebsite (unter

Registrierung).

Das Zertifikat wird in der Woche nach dem
Kongress automatisch an die Teilnehmenden
verschickt.

22

Contact

Société Suisse de Médecine Interne
Générale (SSMIG)

Monbijoustrasse 43,

Case postale, 3001 Berne
Tél.+4131370 40 14
congress@sgaim.ch
www.sgaim.ch/cp24

Lieu du congres
Congress Center Basel
MCH Messe Basel
Messeplatz 21

4058 Basel
www.congress.ch

Heures du programme scientifique
Mercredi 29 mai 2024, 08h30-18h30
Jeudi 30 mai 2024, 08h30-18h45
Vendredi 31 mai 2024, 08h00-16h45

Crédits et confirmation de participation
Un maximum de 24 crédits de formation conti-
nue essentielle MIG seront attribués pour

la participation au Congres de printemps de la

SSMIG (8 crédits de formation continue essen-

tielle par jour).

* L es formations continues en live-stream
reconnues par la SSMIG pourront étre comp-
tabilisées avec une limitation de 12 crédits de
formation continue essentielle par an (ou
36 crédits de formation continue essentielle
pour une période de trois ans). Les formations
continues en live-stream dépassant cette limite
pourront étre imputées en tant que crédits
élargis.

* Pour la formation postgraduée, la participa-
tion au live-stream du Congres de printemps
de la SSMIG peut étre prise en compte sans
limitation.

Pour les détails concernant le contréle des pré-
sences pour les participations sur place et vir-
tuelles, nous vous invitons a consulter le site web
du congreés (sous inscription).

Le certificat sera automatiquement envoyé par
e-mail aux participant-e-s la semaine apres le
congres.

Qualitatscredit

Die SGAIM vergibt Qualitatscredits fiir einzelne
Fortbildungen der SGAIM Kongresse. Qualitats-
credits sind Kernfortbildungscredits fur fach-
spezifische Fortbildungen, die zuséatzlich zu den
ordentlichen Kernfortbildungscredits AIM -
angerechnet werden kénnen. Formate mit ,
Qualitatscredits sind im wissenschaftlichen &g
Programm gekennzeichnet. i§>

Industrieausstellung

Wahrend des Kongresses findet eine Industrie-
ausstellung statt. Dabei werden die neuesten
Produkte und Dienstleistungen im Bereich der
Allgemeinen Inneren Medizin vorgestellt. Die aus-
stellenden Firmen leisten einen wesentlichen
Beitrag zum Erfolg der Tagung. Ein Besuch der
Ausstellung ist willkommen.

Sprachen
Die offiziellen Kongresssprachen sind Deutsch,
Franzdsisch und Englisch.

Crédit de qualité

La SSMIG attribue des crédits de qualité lors de
certaines formations continues aux congres de la
SSMIG. Les crédits de qualité sont des crédits
de formation continue essentielle pour des for-
mations continues spécifiques qui peuvent étre
validés en plus des crédits de formation continue
essentielle ordinaires MIG. Les formats avec

des crédits de qualité sont marqués dans le pro-
gramme scientifique.

Exposition industrielle

Pendant la durée du congrés une exposition indus-
trielle aura lieu. A cette occasion, les nouveaux
produits et services de la médecine interne seront
présentés. Les entreprises exposantes apportent
une contribution essentielle au financement du
congres. Une visite de I’exposition est bienvenue.

Langues
Les langues officielles du congrés sont I’allemand,
le francais et I’anglais.
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ANREISE ZUM CONGRESS CENTER BASEL
ACCES AU CONGERSS CENTER BASEL

Wir empfehlen die Anreise mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln.

Mit dem &ffentlichen Verkehr

* Vom Bahnhof SBB erreichen Sie mit dem Tram
Nr. 2 (Richtung Eglisee) das Congress Center
Basel, Haltestelle «Messeplatz», in 10 Minuten.

* Vom Badischen Bahnhof bringt Sie das Tram
Nr. 2 (Richtung Binningen, Kronenplatz) oder Nr.6
(Richtung Allschwil, Dorf) in 5 Minuten zum
Congress Center Basel, Haltestelle «Messe-
platz».

Mit dem Auto

Das Messe- und Kongressgelande verfuigt Gber
einen direkten Anschluss an die Autobahn A2.
Die Ausfahrt «<Messe» flihrt Sie direkt zum
Parkhaus Messe Basel mit 1200 Parkplatzen.
Die Nutzung ist kostenpflichtig.

Nous vous recommandons I'utilisation des
transports publics.

En transports publics

* Depuis la gare CFF, le centre de congres est
accessible en 10 minutes par le tram n°2
(direction Eglisee) arrét «Messeplatz».

* Depuis la gare «Badischer Bahnhof», vous
arrivez au Congress Center Basel par le tram
n°2 (direction Binningen, Kronenplatz) ou n°6
(direction Allschwil, Dorf) arrét «Messeplatz»
en 5 minutes.

En voiture

Le parc des congres dispose d’un acceés direct

a l'autoroute A2. La sortie «Messe» vous conduit
directement au parking de la Foire de Béle avec
1200 places de stationnement. L'utilisation est
payante.

Anfahrtsplan Congress Center Basel - Accés au Congress Center Basel

= Frankreich
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Bahnhof |
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I
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A2 Bern/Zirich
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© SGAIM
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CREDITS AIM/MIG

SGAIM SSMIG SSGIM

Herbstkongress
Congresso d’autunno 2 LI
Congres d’automne '

Save
the
date!

19.-20.9.2024

Palazzo dei Congressi Lugano

In collaborazione con

Gruppo ; W Schweizerischer Verband
Medico _ Medizinischer Praxis-Fachpersonen
Formazione

Eine Fortbildungsveranstaltung der Schweizerischen Gesellschaft fir Allgemeine Innere Medizin
Una formazione continua della Societa Svizzera di Medicina Interna Generale
Une formation continue de la Société Suisse de Médecine Interne Générale

sgaim.ch/hk24
sgaim.ch/ca24




